
 
 
 
 

  
 

 

Informaţii personale  

 

Nume / Prenume 

  

Mihai Sonia 

Adresa Ploieşti, Prahova 

Telefon -   

Fax     

E-mail smihai@upg-ploiesti.ro  

Cetăţenia Română 

Data naşterii    24.10.1975 

Sex   F 

Locul de muncă vizat / Aria 

ocupaţională  

 Universitatea Petrol şi Gaze din Ploiesti / Facultatea Tehnologia Petrolului 

şi Petrochimie /  Departamentul Chimie – Conferentiar 

Experienţa profesională   

Perioada 1. Martie 2017- prezent 

2. Octombrie 2007 – Martie 2017 
3. Octombrie 2005 – octombrie 2007  
4. Octombrie 2003 – octombrie 2005 
5. Septembrie 2002- septembrie 2003 

6. Septembrie 1999- septembrie 2002 

Funcţia sau postul ocupat 1. Conferentiar 
2. Sef lucrari 
3. Asistent 

4. Preparator 
5. Profesor chimie 
6. Profesor de chimie  

Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

- Elaborarea şi sustinerea activităţilor didactice, conform programei 

şcolare 
- Activitaţi de cercetare ȋn cadrul departamentului de chimie  

Numele şi adresa 
angajatorului 

1. Universitatea Petrol-Gaze Ploieşti, Bd. Bucuresti, nr.39, Ploiesti, Prahova  
2. Universitatea Petrol-Gaze Ploieşti, Bd. Bucuresti, nr.39, Ploiesti, Prahova  

3. Universitatea Petrol-Gaze Ploieşti, Bd. Bucuresti, nr.39, Ploiesti, Prahova  
4. Scola cu clasele I-VIII nr. 29 Ploiesti, Prahova 
5. Liceul Teoretic Urlati, Urlati, Prahova  

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate  Educaţie - Cercetare 

Educaţie şi formare  



Perioada 1. 2010 – 2013 
2. 2000 – 2009 
3. 1999 – 2000 
4. 1995 – 1999 

5. 1989 - 1993 

Calificarea / diploma obţinută  1. Studii postdoctorale 
2. Doctorand 
3. Studii aprofundate 

4. Licenţiat în Chimie-Fizica 
5. Bacalaureat  

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite  

1. Nanomateriale 
  2. Chimie 

  3.Cataliza si catalizatori in protectia mediului/ Diplomă de Studii         
Aprofundate 
   4. Facultatea de Litere si Stiinte / Diplomă de Licenţă Chimie-Fizica 
   5. Diplomă de Bacalaureat 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

1. Universitatea Petrol-Gaze din P loiesti  
2. Universitatea Bucureşti 
3. Universitatea Petrol-Gaze din P loiesti  
4. Universitatea Petrol-Gaze din P loiesti 

5. Liceul Industrial nr. 1  Ploieşti 

Nivelul de clasificare a 
formei de învăţământ / 

formare 

1. Studii postdoctorale, 3 ani  
2. Studii  doctorale, 7 ani  
3. Studii 3 semestre 

4. Studii 4 ani 
5. Studii zi, 4 ani 

Aptitudini şi competenţe 

personale 

 Organizată, motivată si ambiţioasă, muncitoare, punctuală 

Limba(i) maternă(e) Română 

Limba(i) străină(e) cunoscute  Engleza 

Autoevaluare   Comprehensiune Vorbit Scris 

Nivel european (*)  Abilităţi de 

ascultare 

Abilităţi de 

citire 

Interacţiune Exprimare  

Limba  E
n   

Mediu    Mediu    Mediu    Mediu    Mediu 

 (*) Cadrului european de referinţă pentru limbi 

Competenţe şi abilităţi 

sociale 

- Comunicare eficientă, individual ş i în grup 

- Prezentare materiale informative, susţinere prezentări ştiinţifice 
- Abilitate de ascultare activă 

Competenţe şi aptitudini 

organizatorice  

- Leadership si management de echipă 

- Management de proiect 

Competenţe şi aptitudini 

tehnice 

- Utilizare de echipamente analitice UV-vis, IR, AA, GC-MS,   echipamente 
multimedia  

Competenţe şi cunoştinţe de 

utilizare a calculatorului 

- Microsoft Word, Excel, Access, PowerPoint, SPSS (baze de date si analiza 

statistică), Internet, ChemDraw 
 



Alte competenţe şi aptitudini Redactare de articole ştiinţifice si materiale de specialitate 

Anexe Lista de lucrări 

 

                                                                                                                           Semnatura, 

                                                                                                                            
 


